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	Дата
	Наименование
	Время проведения

	4 марта 2026
	Психологическая трансформационная игра «Женское счастье» 
Ведущая: Наталья Чагаева
	с 18:00 до 21:00

	5 марта 2026
	Клуб НШПП
Группа дерефлексии с Ольгой Костюкович
	с 18:00 до 19:30

	11 марта 2026
	Психологическая трансформационная игра «В тени своей тени» 
Ведущая: Наталия Данилова
	с 18:00 до 21:00

	12 марта 2026
	Клуб НШПП
Группа арт-коучинг «Успешный я. Путеводная звезда»
Ведущая Наталия Данилова
	с 18:00 до 19:30

	14-15 марта 2026
	Переживание утраты и горевание. Группа 2527
Институт психотерапии и консультирования «Гармония». 
	Два дня 
с 10:00 до 19:00

	18 марта 2026
	Психологическая трансформационная игра «Видимо Я» 
Ведущая: Наталья Чагаева
	с 18:00 до 21:00

	19 марта 2026
	Клуб НШПП
Терапевтическая группа Марины Скопиной
	с 18:00 до 19:30

	21-22 марта 2026
	Работа с чувствами стыда, вины и обиды. Работа с алекситимией.
Институт Психотерапии и Клинической Психологии (г.Москва)
	Два дня 
с 10:00 до 19:00

	25 марта 2026
	Психологическая трансформационная игра «Пара не пара» 
Ведущая: Наталия Данилова
	с 18:00 до 21:00

	26 марта 2026
	Клуб НШПП
Интервизия с Еленой Лазаревой
	с 18:00 до 19:30

	28-29 марта 2026
	Телесно-ориентированная психотерапия. Группа 2527.
Биоэнергетика Александра Лоуэна
Институт Психотерапии и Клинической Психологии (г.Москва)
	Два дня 
с 10:00 до 19:00
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